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Presentazione del Forum

Planning Benessere, con il patrocinio di CNA Benessere e Sanita e Confartigianato
Benessere, organizza a Merano, dal 27 al 29 marzo 2010 il Forum Interdisciplinare Medico M E D | C O E ST E
Estetista: “L'importanza delle Informazioni Medico-Scientifiche per I'’Aggiornamento

dell'Estetista”, la prima occasione per gli estetisti di tutta Italia di confrontarsi con altri colleghi e con medici dermatologi, cosmetologi,
endocrinologi ed esperti in nutrizione. A Merano sara infatti possibile per i partecipanti condividere le proprie esperienze, trovare una
soluzione ai propri dubbi lavorativi, ottenere molte informazioni utili alla propria professione.

Il Forum propone un modello di partecipazione maggiormente interattivo attraverso il sistema del “televoter”, tramite il quale I'estetista
potra, se lo desidera e in pieno anonimato, fornire le proprie considerazioni sulle relazioni presentate e partecipare al dibattito. Obiettivo del
Forum & rendere questa figura professionale protagonista del mondo del benessere fornendo all’estetista I'opportunita di una formazione
a 360°: dall'approfondimento di argomenti medico scientifici, alla discussione di tematiche in ambito legislativo.
Il Forum Interdisciplinare di Merano rappresenta un’occasione imperdibile di condivisione, discussione e crescita professionale.

Planning Congressi € una societa con oltre 20 anni di esperienza nella progettazione
e realizzazione di eventi formativi in ambito medico. Grazie anche alla collaborazione
con importanti Societa Scientifiche, Planning Congressi elabora e sviluppa propri
modelli formativi rivolti alle varie figure professionali del mondo medico-scientifico.
Con la divisione Planning Benessere, il Gruppo Planning offre oggi formazione a
tutte le figure che fanno parte del mondo dell’estetica per soddisfare ogni esigenza
di crescita professionale.

Con il patrocinio di: Patrocini richiesti:
CNA Benessere e Sanita Ministero dell’Istruzione, Universita e
Confartigianato Benessere Ministero del Lavoro, della Salute e dell
SIME (Societa Italiana di Medicina Estetica) Universita degli Studi di Roma, Tor Vergata
SIEES (Societa Italiana di Endocrinologia Estetica) Universita degli Studi di Ferrara




Programma preliminare

16.00
16.15

17.45

19.00

9.30

11.00

13.30

SABATO 27 Marzo

APERTURA FORUM

TAVOLA ROTONDA

La Legge 1/90: esigenza di una legislazione aggiornata

L. Benci, E. Forte, A. Parpagiolla, B. Stomaci

Invitati:

Rappresentante del Ministero dellIstruzione, Universita e Ricerca
Rappresentante del Ministero del Lavoro, della Salute e delle
Politiche Sociali

Estetica eubiotica nell’era della PNEI
(Psiconeuroendocrinoimmunologia) A. Gezzi

Cocktail di Benvenuto

DOMENICA 28 Marzo

L'eta della bellezza: come cambia il corpo di una donna
nel corso della vita

La parola a: Dermatologo, Endocrinologo, Cosmetologo,
Nutrizionista, Medico Estetico

Sessione interattiva con televoter

« La cute ei segni del tempo: fattori dirischio P. Zampieri

« Dareil giusto peso al peso giusto: per ilmantenimento del peso
corporeo nelle lipodistrofie S. Mazzarino

« Influenze ormonali sugliinestetismi della pelle A. Stamegna

Coffee Break

« Invecchiamento generale e invecchiamento cutaneo: dall’eta
biologica ai nuovi orientamentiin Medicina Estetica G. Bertuzzi
Il parere dell’Estetista:

« Pro-aging o anti-aging? Strategie perinvecchiare meglio V.. Guidetti

« |cambiamenti corporeiin menopausa. Protocolli evolutivi £. Fresta

Discussione
G. Bertuzzj E. Fresta, M. Guidetti, S. Mazzarino, A. Stamegna, R Zampieri

Lunch

DOMENICA 28 Marzo

14.30 Cosmetologia e tecnologia: una convivenza indispensabile

16.30

21.00

9.30

10.30
11.00

per I'efficacia dei trattamenti estetici
La parola a: Dermatologo, Cosmetologo, Medico Biofisico
Sessione interattiva con televoter

- Cosmetica: fantacosmesi o cosmesi scientifica? U. Borellini

- Elettrologia, questa sconosciuta. Usi ed abusi
delle apparecchiature G. Fippi
Il parere dell’Estetista:

« llmassaggio endodermico meccanico vs massaggio
connettivale manuale E. Cutolo

« Il successo professionale della collaborazione Estetista-Medico
P. Costa

Coffee Break

Discussione
U. Borellini, P. Costa, E. Cutolo, G. Fippi

Serata alle Terme di Merano
LUNEDI 29 Marzo

Crescita ed evoluzione del ruolo professionale
dell’estetista: lo sviluppo di competenze manageriali
« Il marketing relazionale dell’estetista

Crescita dell"”Azienda - Centro Estetico”

e aumento dell’offerta A. Menini

Coffee Break

Lo sviluppo della figura professionale
dibeauty manager M. Fugaro




Relatori
e moderatori

» Luca Benci, Giurista, Firenze

* Gianluigi Bertuzzi, Docente di Medicina Estetica - Flebologia -
Medicina Anti-aging, Universita degli Studi "Tor Vergata", Roma

« Umberto Borellini, Cosmetologo SICC - Societa Italiana di Chimica
e Scienze Cosmetologiche, Milano

« Patrizia Costa, Vice Presidente Confartigianato - Estetista, Bolzano

- Elvira Cutolo, Docente in scuole di Estetica, Napoli

« Giorgio Fippi, Docente di Elettrochirurgia Dermatologica,
Universita degli Studi di "Tor Vergata”, Roma

- Elsa Forte, Presidente CEPEC - Confederazione Europea delle
Imprese di Estetica Professionale - Estetista, Torino

» Enza Fresta, Estetista, Ancona

« Massimiliano Fugaro, Docente Formazione Professionale, Bolzano

« Alex Gezzi, Dermatologo, Universita degli Studi di Ferrara

« Marco Guidetti, Estetista, Lugano

« Salvo Mazzarino, Endocrinologo - Responsabile Area Alimentazione
Villa Borghese Institute, Roma

« Aldo Menini, Docente Comunicazione, Marketing & Vendite, Bolzano

 Anna Parpagiolla, Presidente Nazionale Confartigianato
Benessere - Estetista, Padova

- Antonio Stamegna, Presidente SIEES - Societa Italiana Endocrinologia
Estetica - Endocrinologo, Roma

* Brigida Stomaci, Coordinatrice Nazionale CNA Benessere
e Sanita - Estetista, Milano

« Pierfrancesco Zampieri, Primario Divisione Dermatologica
Ospedale di Merano, Bolzano

Modalita

di iscrizione

Per iscriversi compilare e spedire la scheda allegata inviandola mezzo
fax, oppure tramite posta unitamente alla copia del bonifico o

all'assegno bancario. Il form di iscrizione ¢ scaricabile anche dal
sito www.planningbenessere.com

Quote di Iscrizione

- € 150,00 entro 15 gennaio 2010

- € 200,00 dal 15 gennaio 2010

- € 50,00 per Studenti (nr. 100 posti disponibili)

La Quota di partecipazione comprende
- Partecipazione ai lavori

- Cocktail di Benvenuto

- N° 1 Buffet Lunch

- N° 3 Coffee Break

- Kit Congressuale

- Attestato di partecipazione

Modalita di pagamento

BONIFICO BANCARIO

Intestazione PLANNING CONGRESSI srl
BANCA POPOLARE DI VICENZA

FILIALE 646 SAN LAZZARO - BO

IBAN IT84F0572837070646570555056

ASSEGNO
Assegno Bancario non trasferibile intestato a:
PLANNING CONGRESSI SRL - Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna.



Scheda
di Prenotazione Alberghiera

Da spedire debitamente compilata entro il 08/02/2010 a:
Azienda di Soggiorno di MERANO - 39012 MERANO, Corso Liberta 45
Tel. 0473 272000 / 272015 - Fax 0473 235524

e-mail: tamara.scarselletta@merano.eu

La conferma della prenotazione verra effettuata direttamente
dall'Hotel che in questa occasione Le comunichera I'ammontare
della caparra da versare.

Compilare in stampatello. Contrassegnare I’hotel e il tipo di camera.
Prezzi hotel al giorno per persona.

Camera / Categoria 4 stelle S/ 4 stelle 3 stelle

Doppia (b/b) €80,00-110,00 €50,00-68,00
Singola (b/b) €90,00-120,00 € 75,00-82,00
Doppia uso singola (b/b) € 120,00-150,00 €70,00-100,00
Cognome

Nome

Indirizzo N.

Cap Citta Prov.

E-mail

Telefono Fax

Data arrivo Data partenza

Firma per consenso trattamento dati personali ai sensi del D. Lgs. n®196 del 30/06/03

Scheda
di Iscrizione al Forum

Da inviare via fax al n. 051 309477oppure tramite posta unitamente
alla copia del bonifico o all’assegno bancario a:
Planning Congressi srl - Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna.
Compilare in stampatello.
Modalita di pagamento

Bonifico Bancario Assegno

Quota di iscrizione
€ 150,00 entro 15 gennaio 2010
€ 200,00 dal 15 gennaio 2010
€ 50,00 per Studenti (nr. 100 posti disponibili)

Cognome

Nome

Centro Estetico di appartenenza

Indirizzo N.
Cap Citta Prov.
E-mail Tel.

Intestazione fattura

Codice Fiscale

Firma per consenso trattamento dati personali ai sensi del D. Lgs. n® 196 del 30/06/03
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FORUM
INTERDISCIPLINARE
MEDICO ESTETISTA’

L'importanza

delle Informazioni
Medico-Scientifiche
per I’Aggiornamento
dell’Estetista

Sede del Forum
Kurhaus - Sala Kursaal
Corso Liberta, 37 - Merano

Arrivare a Merano é facile

A Merano in auto, si arriva percorrendo |'Autostrada A22 del
Brennero, uscire al casello di Bolzano Sud; proseguendo sulla
Superstrada Merano-Bolzano, si raggiunge la localita in meno
di venti minuti.

Chi volesse raggiungere Merano in treno, potra avvalersi della
stazione FS di Bolzano, dove arrivano treni per le pil importanti
citta italiane con collegamento regionale per Merano.

Per arrivare a Merano in aereo, gli aeroporti piu vicini sono
I'Aeroporto delle Dolomiti di Bolzano, situato a circa 30 km
d'auto da Merano, e il Valerio Catullo di Verona, che dista circa
180 km.

La Segreteria Organizzativa gestira transfer per Merano dalle
principali citta.

Segreteria Organizzativa
Planning Congressi sl

Via Guelfa, 9 40138 Bologna
Tel. 051 300100

Fax 051 309477
info@planningbenessere.com
www.planningbenessere.com

tha fami Iy why-baccanti






